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            CCeennttrroo  ddee  SSaalluudd  ““EEll  GGrreeccoo””  
         Sevilla 

  
  
  
  

IINNFFLLAAMMAACCIIOONN  
CCRROONNIICCOO  

RREECCUURRRREENNTTEE  
TTOORRPPIIDDOO  

RREECCIIDDIIVVAANNTTEE  
CCOONNTTIINNUUIIDDAADD  DDEE  CCUUIIDDAADDOOSS  

  
UUNNIIDDAADDEESS  EESSPPEECCIIAALLIIZZAADDAASS  

AATTEENNCCIIOONN  PPLLUURRIIDDEEPPAARRTTAAMMEENNTTAALL  
CCUUIIDDAADDOOSS  EENNFFEERRMMEERROOSS  

 
 
IMPLICACION DE LOS EQUIPOS DE ATENCION PRIMARIA 
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VINCULACION CON ESPECIALIDADES 
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UNIFICACION DE CRITERIOS 

 
DDIISSCCUUSSIIOONN  DDEE  CCAASSOOSS  CCLLIINNIICCOOSS  

DDEERRIIVVAACCIIOONNEESS  PPOORR  VVIIAASS  RRAAPPIIDDAASS  
RREEDDUUCCCCIIOONN  TTIIEEMMPPOOSS  DDEE  DDEEMMOORRAA  

 
            A pesar de todo existe una notable perdida de adhesión al tratamiento 
 

6655%%    FFaallttaa  iinnvvoolluunnttaarriiaa  ddee  aaddhheessiióónn..  
3355%%  FFaallttaa  vvoolluunnttaarriiaa  ddee  aaddhheessiióónn..  
7722%%  FFaallttaass  ccrruuzzaaddaass  ddee  aaddhheessiióónn  ..  
1133%%  FFaallttaa  aabbssoolluuttaa  ddee  aaddhheessiióónn.. 

 
LOPEZ SAN ROMAN et al . Adhesión al tratamiento en la E.I.I.. Rev. esp. enferm. dig. 97, 4, 2005  

 
 

CCOONNTTRROOLL  DDEE  AADDHHEERREENNCCIIAA  EENN  AA..PP..  
CCOONNTTAACCTTOOSS  CCOONN  LLOOSS  PPAACCIIEENNTTEESS  

RREELLAACCIIOONN  EE  IINNFFOORRMMEESS    
A ESPECIALIZADA 

 
RREECCOORRDDAATTOORRIIOOSS  AA  PPAACCIIEENNTTEESS    YY  FFAAMMIILLIIAARREESS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿¿QQUUÉÉ  EESS  RREECCEETTAA  XXXXII ?? 
 
••  SSiisstteemmaa  iinnffoorrmmááttiiccoo  ddee  pprreessccrriippcciióónn  eenn  ssooppoorrttee  eelleeccttrróónniiccoo  mmeeddiiaannttee  llaa  ttaarrjjeettaa  ssaanniittaarriiaa  iinnddiivviidduuaall..  
••  EElliimmiinnaa  eenn  ggrraann  mmaanneerraa  llaa  uuttiilliizzaacciióónn  ddee  ppaappeell..  
••  PPeerrmmiittee  pprreessccrriippcciioonneess  aannuuaalleess..  
••  CCoonnttrrooll  ddeell  uussoo  ddee  llooss  ffáárrmmaaccooss..  
••  OObbjjeettiivvaa  ccuummpplliimmiieennttoo  yy  aaddhheessiióónn  aa  ttrraattaammiieennttoo..  
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¿¿SSEE  PPUUEEDDEE  VVAARRIIAARR  DDEESSDDEE  AATTEENNCCIIÓÓNN  PPRRIIMMAARRIIAA??  
  

LLaa  ppeerrddiiddaa  ddee  aaddhheessiióónn  aall  ttrraattaammiieennttoo  aa  ttrraavveezz  ddee  rreecceettaa  xxxxii  
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¿¿QQUUÉÉ  OOBBSSEERRVVAAMMOOSS  CCOONN  RREECCEETTAA  XXXXII??  

 
DDooss  ggrruuppooss  ddeeffiinniiddooss::  
  
 GGRRUUPPOO  AA::    MMooddiiffiiccaann  ssuuss  hháábbiittooss..    
 GGRRUUPPOO  BB::    NNoo  mmooddiiffiiccaann  ssuuss  hháábbiittooss..    

 
 
GGRRUUPPOO  AA::    
 

••  MMeejjoorrííaa  ddee  aaddhheessiióónn..  
••  FFaacciilliittaa  mmééttooddooss  ddee  aayyuuddaa..    
••  FFaavvoorreecceerr  sseennttiimmiieennttooss  ddee  pprrootteecccciióónn  yy  ccoonnttrrooll  ddee  ssuu  eennffeerrmmeeddaadd..  

 
GRUPO B: 
  
••  IIddeennttiiffiiccaacciióónn..  
••  BBúússqquueeddaa  ddee  ssoolluucciioonneess  ccoonnjjuunnttaass  ccoonn  aayyuuddaa  EEssppeecciiaalliizzaaddaa..    
••  PPrrooppoonneerr  vviissiittaass  mmaass  ccoorrttaass  ppaarraa  ccaammbbiiooss  eenn  llaa  sseennssiibbiilliiddaadd  ddeell  ppaacciieennttee  aannttee  eell  ttrraattaammiieennttoo..  
 
 
CCOONNCCLLUUSSIIOONNEESS  
  
••  PPooddeerroossaa  hheerrrraammiieennttaa  ppaarraa  ccoonnttrrooll  ddee  aaddhheessiióónn  aa  ttrraattaammiieennttoo..  
••  IIddeennttiiffiiccaacciióónn  ddee  ggrruuppoo  bb  ppaarraa  ccoonnttrrooll    yy  sseegguuiimmiieennttoo  aaccttiivvoo.. 
••  PPoossiibbiilliiddaadd  ddee  ccaammbbiiaarr  llaa  hhiissttoorriiaa  nnaattuurraall  ddeell  ggrruuppoo  bb..  
••  IInntteerrccaammbbiioo  ddee  iinnffoorrmmaacciióónn  ccoonn  aa..  eessppeecciiaalliizzaaddaa  ppaarraa    bbúússqquueeddaa  ddee  ssoolluucciioonneess.. 
 
 
RESUMEN 
 

LLaa  uuttiilliizzaacciióónn  ddee  llaa  hh..ss..dd..  yy  ddee  RReecceettaa  XXXXII  uunniiffiiccaa  ccrriitteerriiooss  eennttrree  aatteenncciióónn  pprriimmaarriiaa  yy  aatteenncciióónn  
eessppeecciiaalliizzaaddaa  ppeerrmmiittiieennddoo  iinnmmeeddiiaatteezz    yy  eeffiiccaacciiaa  eenn  eell  iinntteerrccaammbbiioo  ddee  iinnffoorrmmaacciióónn  ccllíínniiccaa  ddee  llooss  
ppaacciieenntteess,,  rreedduunnddaannddoo  eelllloo  eenn  uunn  mmeejjoorr  ccoonnttrrooll  yy  ooppttiimmiizzaacciióónn  ddeell  ttrraattaammiieennttoo  eenn  ppaacciieenntteess  aaffeeccttooss  
eennffeerrmmeeddaadd  iinnffllaammaattoorriiaa  iinntteessttiinnaall  
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